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Ученый план образовательной программы начального общего образования (пятидневная учебная 

неделя) 

2022-2023 учебный год 

Предметные 

области 

Учебные  

предметы  

Классы 

Количество часов в год 
Всего 

  II III IV 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык  4 4 4 12 

Литературное чтение  4 4 3 11 

Иностранный язык Иностранный язык  2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика  
 4 4 4 12 

Обществознание и 
естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 
 2 2 2 6 

Основы религиозных 
культур и светской 

этики 

Основы светской 
этики  – – 1 1 

Искусство Музыка  1 1 1 3 

 
Изобразительное 

искусство 
 1 1 1 3 

Технология  
Технология   1 1 1 3 

Физическая культура 
Физическая культура  3 3 3 9 

Итого:  22 22 22 66 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
 1 1 1 3 

Русский язык  1 1 1 3 

Максимально допустимая годовая нагрузка  
 23 23 23 69 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ 

основной образовательной программы начального общего образования 

муниципального казенного общеобразовательного учреждения средняя общеобразовательная школа д. 
Авдеево  Пудожского муниципального района Республики Карелия» 

на 2022-2023 учебный год 

с пятидневной учебной неделей 

 
Учебный план основной образовательной программы начального общего образования сформирован 

в соответствии с Федеральным законом от 29 декабря 2012 года  № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации», требованиями федерального государственного образовательного стандарта 
(далее – ФГОС) начального общего образования с учетом примерной основной образовательной 

программы начального общего образования (2009 г.), санитарными правилами СП 2.4.3648-20 

"Санитарно�эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи", требованиями к организации образовательного процесса 

санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания", 

«Методическими рекомендациями по составлению учебного плана основных образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, реализуемых в 

образовательных организациях, расположенных на территории Республики Карелия» 

Карельского институт развития образования (письмо №324 от 21.04.2021 г.). 
Учебный план фиксирует максимальный объем аудиторной нагрузки учащихся, состав и структуру 

предметных областей; определяет перечень учебных предметов, курсов, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам (годам обучения) и учебным предметам, определяет форму 

промежуточной аттестации учащихся. 
Школа работает в режиме 5-дневной рабочей недели в одну смену. 

Нормативный срок освоения образовательных программ начального общего образования в I-IV 

классах рассчитан на 4 года,  
Продолжительность учебного года: I класс - 33 учебные недели, II - IV классы - 34 учебные 

недели.  

Продолжительность уроков: 

1 класс  - 35 минут по 3 урока в 1 четверти, со 2 четверти по 4 урока (1 полугодие), 40 мин (второе 
полугодие).    

           2-4 классы - 40 мин. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, 
летом — не менее 8 недель.  

Для обучающихся в 1 классе устанавливаются в течение года дополнительные недельные 

каникулы. 

  Преподавание   по УМК «Школа России» по  ФГОС. Программно-методическое обеспечение 
учебного плана школы соответствует образовательным программам начального общего образования в 

соответствии с ФГОС. 

Внеурочная деятельность – один из видов деятельности школьников, направленных на 
социализацию обучающихся, развитие у них творческих способностей и универсальных учебных 

действий во внеучебное время.  

Основной целью внеурочной работы школы является гармоничное развитие личности учащегося с 
учетом его возраста, интеллекта, а также выявление и раскрытие природных способностей каждого 

ученика. 

Внеурочная деятельность организуется на основе   программ различного типа по следующим 

направлениям развития личности, обозначенным во ФГОС начального общего образования: спортивно-
оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное 

Часы, отводимые на внеурочную деятельность, используются по желанию учащихся. При отборе 

содержания и видов деятельности детей учтены интересы самих детей и их родителей, опыт внеурочной 
деятельности педагогов и материально-техническая база школы. 
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В Республике Карелия русский язык является государственным языком. Часы предметных 

областей «Родной язык и литературное чтение на родном языке» (I-IV классы) перенесены в предметные 
области «Русский язык и литературное чтение» (I-IV классы)  

В учебный план в четвертом классе, в соответствии с письмом Министерства  образования РФ от 

19.01.20218 г. №08-96 на изучение комплексного учебного курса «Основы религиозных культур и 

светской этики» выделяется 1 час в неделю – 34 часа в год. Согласно методическим  рекомендациям 
формальные требования (отметка) к оценке успеваемости по результатам освоения курса не 

предусматриваются. В качестве системы оценивания  в школе используется технология портфолио, а 

также в формах вербального поощрения, похвалы, одобрения. 
При пятидневной учебной неделе федеральных государственных образовательных стандартов 

начального общего образования  изучается региональный компонент в рамках соответствующих учебных 

предметов. 
Формы и порядок промежуточной аттестации обучающихся на уровне начального общего 

образования направлены на реализацию требований Федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования. Оценка отражает уровень достижения поставленных целей. 

Промежуточная аттестация определяет успешность обучения в течение всего учебного года и 
подведение итогов за контролируемый период (урок, серия уроков по теме, четверть, год) в виде 

стартового, текущего, рубежного, годового контроля предметных знаний, умений и навыков 

обучающихся и метапредметных результатов. 
Основной формой оценки метапредметных результатов является интегрированная (комплексная) 

контрольная работа. Контроль и оценка метапредметных результатов предусматривает выявление 

индивидуальной динамики учебных достижений обучающихся. 
Оценка личностных результатов обучающихся на уровне начального общего образования 

осуществляется только в ходе внешних мониторниговых процедур или по запросу родителей (законных 

представителей) или по запросу администрации при согласии родителей. 

Контроль осуществляется через следующие виды промежуточной аттестации: 
- стартовая работа; имеет диагностические задачи и осуществляется в начале учебного года, 

начиная с первого года обучения. Цель: определить актуальный уровень знаний, необходимый для 

продолжения обучения. Результаты стартовой работы фиксируются учителем для учета в работе, оценка 
результатов в классном журнале не фиксируется и не учитывается при выставлении отметки за четверть. 

Материалы стартовых диагностик включаются в состав портфолио обучающегося. 

- текущая; осуществляется поурочно. Цель: контроль предметных знаний, универсальных учебных 

действий по результатам урока. Результаты заносятся учителем в классный журнал и учитываются при 
выставлении отметки за четверть. 

- рубежная (тематическая, четвертная, полугодовая) осуществляется по итогам изучения темы, 

раздела, курса, четверти.  Цель: контроль за предметными результатами темы, раздела, курса, четверти. 

Организация промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проводится в переводных классах с 12 апреля 2023 г. по 24 мая 2023 г. без 

прекращения образовательной деятельности по предметам учебного плана. 
Формы проведения и учебные предметы, курсы, модули, выносимые на промежуточную аттестацию, 

представлены в таблице: 

Учебный предмет, 

курс, модуль 

Формы промежуточной аттестации 
 

Тест 

 

Диктант 

 

Сочинение 

 

Контрольная 

работа 

 

Учет текущих 

достижений 

 

Русский язык  +    

Литературное чтение +     

Иностранный язык    +  

Математика    +  

Окружающий мир +   +  

Музыка     + 

Изобразительное 

искусство 

    + 

Технология     + 

Физическая культура     + 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики (4-й класс) 

    + 



 

 
Учебный план подкреплен необходимым кадровым, научно-методическим и материально- 

техническим обеспечением. Он соответствует целям и задачам образовательной деятельности 

школы, учитывает запросы обучающихся и их родителей, является основой для составления 

индивидуальных учебных планов обучающихся 
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